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Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs) 

 Generalidades 

 Tratamiento anti-inflamatorio 

 Marcadores genéticos 

 Descripción multicéntrica 

✓ 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs) 

 Entidades raras 

 Alta mortalidad 

 Complicaciones frecuentes 

 Secuelas definitivas con impacto en ICV 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

DRESS (drug Rash with Eosinophilia and Systemic Symptoms 



Síndrome de Stevens Johnson (SJS) y Necrolisis Epidérmica Tóxica (NET)… 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

Gravedad / mortalidad / desprendimiento epidérmico 

SSJ SSJ/NET NET 
<10% 10-30% ≥30% 



Bastuji-Garin S, et al. SCORTEN: A severity  of illness score for toxic epidermal necrolysis. J Invest Dermatol 2000; 115: 149-53 

Síndrome de Stevens Johnson (SJS) y Necrolisis Epidérmica Tóxica (NET)… 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Pustulosis Exantemática Generalizada Aguda (PEGA) 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Adapted  from Plchler WJ. Immunol Allergy Clin North Am 2004, 24: 373-97 

Type IV a Type IV b 

LTH1 LTH2 

Macrophage Eosinophil 

TNFα & INFγ IL-4 y 5 

Type IV c 

Citoxicity 

Keratinocyte apoptosis 

CTL 

Type IV d 

IL-8, GM-

CSF, CXCL8 

Neutrophil 

LT 

Contact 

dermatitis 

DRESS 

syndrome 
SJS/TEN AGEP 

Torres MJ, et al. J Invest Allergol Clin Immunol 2009, 19: 80-90 

SCARs: fisiopatología 



Chung W-H, et al. Allergollogy International 2010; 59: 325-32 

SCARs: fisiopatología 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

 Generalidades 

 Tratamiento anti-inflamatorio 

 Marcadores genéticos 

 Descripción multicéntrica 

✓ 

✓ 



Allergy and Asthma Proc  2000; 21: 101-5 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



 The largest prospective published cohort 

 Methylprednisolone 160 to 240 mg/day 

Tripathi A, et al. Allergy and Asthma Proc  2000; 21: 101-5 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Diaz JC, et al. Rev Asoc Colomb Dermatol; 2011: 19: 13-9.  

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Carrillo D, et al. Rev Asoc Colomb Dermatol 2012; 20: 330-6. 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 
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Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Carrillo D, et al. Rev Asoc Colomb Dermatol 2012; 20: 330-6. 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

Carrillo D, et al. Rev Asoc Colomb Dermatol 2012; 20: 330-6. 

teniendo en cuenta que la SCORTEN es una escala de 

pronóstico que predice mortalidad, parece existir 

beneficio de los tratamientos con metilprednisolona, 

inmunoglobulina y ciclosporina.  



 Four patients with TEN > 90% 

 Infliximab 300 mg IV single dose 

 None died 

 Complications: sepsis 

Results 

J Invest Allergol Clin Immunol 2013; 23: 61-3. 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 
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Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

 Generalidades 

 Tratamiento anti-inflamatorio 

 Marcadores genéticos 

 Descripción multicéntrica 

✓ 

✓ 

✓ 



Ferrell PB Jr, McLeod HL. Carbamazepine, HLA-B*1502 and risk of Stevens-Johnson syndrome and toxic epidermal necrolysis: US 

FDA recommendations. Pharmacogenomics 2008; 9: 1543-6. 

Phillips EJ, Mallal SA. HLA and drug-induced toxicity. Curr Opin Mol Ther. 2009;11: 231-42. 

Abacavir 

Allopurinol 
CBZ 

HLA B5701 HLA B5801 HLA B1502 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Clin Pharmacol Ther. 2014;95:499-500  

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leckband+SG,+Kelsoe+JR,+Dunnenberger+HM


Clin Pharmacol Ther. 2013;94:324-8 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leckband+SG,+Kelsoe+JR,+Dunnenberger+HM


Clin Pharmacol Ther. 2016;99:36-7 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leckband+SG,+Kelsoe+JR,+Dunnenberger+HM
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Not published data 

Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

 Mutaciones en la codificación de GNLY pueden llevar a alteraciones estructurales y/o funcionales de ésta 

 19 pacientes con SJS/TEN: en una paciente con TEN con variante HZ c.11G>A que generó un codón de  

     terminación prematura (p.Trp4Ter). Esta proteína mutante se encontró en el compartimento nuclear. 

 GC1: 99 pacientes tomando fenitoína desde hace seis meses 

 GC2: 150 pacientes de Valledupar 
Hum Genet. 2019; 138: 1267-74 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs)… 

Hum Genet. 2019; 138: 1267-74 



Reacciones cutáneas graves por fármacos (SCARs) 

 Generalidades 

 Tratamiento anti-inflamatorio 

 Marcadores genéticos 

 Descripción multicéntrica ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



CHARACTERISTICS M. ERYTHEMA (N=12) SJS - SJS/TEN - TEN (N=5) TEN (N=9) 

SEX 10F, 2M (F 83%) 3F, 2M (F 60%) 7F, 2M (F 77%) 

 

AGE 
0, 1, 2, 3, 16, 30, 35, 35, 41, 

45, 48, 57 (M=32,5) 

7, 36, 46, 46, 76 

(M=46) 

60, 52, 34, 21, 23, 49, 43, 

52, 83  (M=23) 

CULPRIT DRUG 
5 (AX), ACICL, FEN, DIP 

LEV, CAPE, PANT, CEFTI 
CBZ, FEN, IBU, AX, CIS 

3 (FEN), FLU, LMT, FB, 

PIRO, NAP, ALO 

TREATMENT 9: C 5: C 7: C; 1: IVIG 

SECUELAE 1 1 3 

VIRAL INFECTION 3 1 0 

<20% to 50% BSA >50% BSA 

EAACI Barcelona 2015. Oral presentation 



 20 out of 26 were female (77%); ME: 83%, SJS: 60%, TEN: 77% 

 Age: most were young adults 

 Antibiotics: 8, anticonvulsivants: 8, NSAIDs: 4, Others: 6 

 Antibiotics: ME: 7 (58%), SJS: 1 (20%) , TEN: 0.  

 Anticonvulsivants: ME: 1 (8,3%), SJS: 2 (40%), TEN: 5 (55%) 

 Concomitant viral infection: ME: 3, SJS: 1, TEN: 0 

EAACI Barcelona 2015. Oral presentation 
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