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El mosaico de la autoinmunidad 

• Las enfermedades autoinmunes 
son causadas por pérdida de la 
tolerancia a lo propio.  
 

• Anormalidades de Linfocitos T 
y/o B.  
 

• Enfermedades multifactoriales.  
 

• Lupus Eritematoso Sistémico 
como prototipo. 



Líneas de investigación 

• Clínicas: 
• Nefritis lúpica 
• Síndrome de Sjögren 
• Enfermedades reumáticas en la UCI 
• Mortalidad en Lupus  

 

 

• Básicas:  
• Papel del Linfocito B en autoinmunidad 
• Efectos de la PTH en la sobrevida de los 

linfocitos B 
• Biomarcadores en Nefritis lúpica y lupus 
• Inmunopatología del Pioderma 

gangrenoso 

 

15 artículos indexados, 6 artículos nacionales 
1 capítulo libro 

8 sometidos 



1 
Expresión de las citoquinas BAFF, APRIL y sus receptores 
en pacientes con Lupus Eritematoso Sistémico: potencial 

uso como biomarcador.  



Introducción 

BAFF y APRIL son 
citoquinas 
esenciales en la 
fisiopatología del 
LES  



Protein expression was scored according to the percentage of 
stained cells: 0: no expression; 1: 0-25% of cells stained; 2: 26-

50% of cells stained; 3: >51% of cells stained. 

High glomerular expression of BAFF (score 

of 3), which was correlated with the activity 

scores (r=0.4647, p=0.0001), and not with the 

chronicity scores (r=0.06, p=0.59). 

Lupus. 2018 Apr;27(5):708-715 



Objetivo 

Evaluar la expresión de BAFF, 

APRIL y sus 3 receptores como 

potenciales biomarcadores 

urinarios en pacientes con nefritis 

lúpica 



Urine samples 
n= 35 SLE patients 

Centrifugation at 1500 
rpm, 4°C - 30 min 

RNA extraction (High 
Pure RNA isolation kit)  

RNA conversion 
to cDNA  

Evaluation of gene expression by qPCR 
 (7500-Fast Real Time PCR instrument) 

BAFF 

APRIL TACI 

BR3 BCMA  

GAPDH  
Endogenous control 

Amplification reaction (FastStart 
Essential DNA Green Master kit)  

Evaluated genes  

Metodología 



Resultados 

 
Detección de RNA urinario: 

BAFF: 28% 
APRIL: 42% 
BR3: 48% 
TACI: 42% 
BCMA: 0  

 
 

 
• Mayor expresión en nefritis tipo III y IV.  
• UBR3 asociado con actividad de la 

enfermedad (SLEDAI)e índices de 
actividad histológica.  



Biomarcadores urinarios 
  uBAFF uAPRIL uBR3 uTACI 

  Spearman´s rank  p-value Spearman´s rank  p-value Spearman´s rank  p-value Spearman´s rank  p-value 

Lupus activity parameters         

Anti-dsDNA (IFI)  0.02 0.936 –0.16 0.396  0.32 0.086  0.20 0.295 

Anti-dsDNA (ELISA) –0.03 0.860 –0.10 0.598  0.48 0.005  0.40 0.024 

Low C3  0.13 0.536  0.32 0.115 –0.12 0.563  0.02 0.990 

Low C4  0.27 0.233  0.11 0.635  0.21 0.357  0.49 0.023 

SLEDAI-2K index  –0.07 0.710 –0.20 0.242  0.33 0.049  0.10 0.579 

Renal parameters          

Serum creatinine  0.29 0.089  0.10 0.569  0.20 0.242  0.12 0.478 

Blood urea nitrogen  0.15 0.380  0.22 0.197  0.21 0.226  0.14 0.422 

Proteinuria/creatinuria ratio  0.05 0.798 –0.02 0.906 –0.20 0.253 –0.12 0.493 

Epithelial cell casts –0.12 0.487  0.51 0.002  0.11 0.536 –0.10 0.556 

Granular casts  0.06 0.713  0.07 0.675  0.50 0.002  0.45 0.007 

Hyaline casts –0.14 0.419 –0.20 0.243  0.28 0.098  0.04 0.806 

Haematuria  0.23 0.188  0.28 0.099  0.31 0.066  0.16 0.357 

Activity index –0.02 0.888  0.13 0.461  0.35 0.039  0.24 0.165 

Chronicity index  0.11 0.548 –0.23 0.192 –0.19 0.276 –0.17 0.322 

uBAFF, urinary B-cell activating factor of the tumor necrosis factor family; uAPRIL, urinary a proliferation-inducing ligand; uBR3, urinary BLyS receptor 3; uTACI, urinary transmembrane activator and cyclophilin ligand interactor; uBCMA,  urinary Bcell 

maturation antigen; Anti-dsDNA, Anti-double stranded DNA; IFI, Indirect Immunofluorescence; ELISA, Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay, SLEDAI-2K (Systemic Lupus Erythematosus Disease Activity Index 2000). 



Conclusión 

La expresión urinaria de proteínas 

de la familia BAFF pueden ser 

útiles como biomarcadores de 

nefritis lúpica. 

 

Preaceptado J Transl Autoimm 

 



2 Utilidad de la Pentraxina 3 como marcador para diferenciar 
infección de actividad en pacientes con Lupus.  



 



Utilidad de la pentraxina 3 como biomarcador 



Utilidad de la pentraxina 3 como biomarcador 



Conclusión 

Los niveles séricos elevados de 

pentraxina 3 pueden ayudar a 

diferenciar la presencia de 

infección vs. actividad en 

pacientes con LES.  



3 Utilidad de las Inmunoglobulinas Endovenosas en el 
manejo de los pacientes con Lupus 



Inmunoglobulinas en Lupus 



 



Inmunoglobulinas endovenosas en Lupus 

 



Inmunoglobulinas endovenosas en Lupus 



Conclusión 

Las Inmunoglobulinas 

Endovenosas presentan un 

adecuado perfil de tolerancia y 

efectividad en pacientes con LES, 

principalmente en compromiso 

hematológico refractario.  



4 Mortalidad en pacientes con Lupus Eritematoso 



Mortalidad en Pacientes con Lupus 

 



Mortalidad en Pacientes con Lupus Eritematoso 



Conclusión 

La principal causa de mortalidad 
fue el lupus refractario y las 
infecciones nosocomiales.  
Los niveles persistentemente 
elevados de SLEDAI, las nefritis 
tipo IV y VI, presencia de SAF e 
hipocomplementemia se 
asociaron a mortalidad.  



5 Otras publicaciones sobre Lupus Eritematoso 
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